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第1172例会 №39

平成30年5⽉17⽇（⽊） AM7:30〜

場所 アートホテル旭川 2Fローアン

ホームページ http://www.asahikawamrc.com/ 

5⽉の⽉間テーマ ⻘少年奉仕⽉間

本⽇の例会プログラム ⼤各委員会活動報告

国際ロータリー第2500地区第3分区

旭川モーニングロータリークラブ会報

Asahikawa       Morning       Rotary       Club

会⻑挨拶

安井 裕⼦ 会⻑

みなさん、改めまして

おはようございます。

先⽇、先々⽇、そして

昨⽇と３回の研修を

終えて来ました。何

の研修かと申します

と、当社の健康増進

という新たな使命へ

の挑戦？のテーマで

これまでにはない特約を顧客に提供するための研修

です。なんですか？それは？です。８８０億円を投じて展

開するようです。

背景としては健康を意識する⼈⼝が年々増え、８０％

の⼈々が関⼼がある。と答えており、健康寿命をいかに

伸ばすのか？など、⽣活習慣の改善を⾏い、⽣き⽣き

⽣活をしていく為、が掲げられています。

平均寿命に関しては、男性が８０歳、⼥性８７歳、健康

寿命が男性７２歳、⼥性７４歳です。平均、健康寿命の

差が男性９歳、⼥性においては１２歳です。いかに健康

で快適なシニアライフをおくるかが益 ク々ローズアップ

されつつあるのです。

では介護が必要になる原因と致しましては、「運動不

⾜」「不健康な⾷⽣活」「喫煙」「過度な飲酒」など⽣活

習慣であれば、意識して変えることが出来るのではな

いでしょうか？

そのほかの原因としては、認知症、脳⾎管疾患、糖尿

病、がん、⾻折、転倒、関節疾患、以上のような原因を

踏まえて、お客様にもっともっと健康について考えて頂

き、さらには、取り組みを始めましょう。というプロジェクト

をスタートするという事なのです。

オンラインチェックでご⾃⾝でチェックし、健康診断を受

けているか？運動はしているのか？喫煙は？野菜は⾷

べているのか？スマートフォンのアプリで実施します。お

⾝体の状態が良好であれば、ポイントとして付与され

ます。当社の⽀払い給付⾦が激減します。結果お客様

にはポイント判定で最⼤３０％保険料の割引がされる。

という仕組になります。

今、我が国の社会保障の額は１９９５年から２００５年の

１０年間は５０兆円、２００６年から２０１５年までは１１５兆

円、新たな抜本的⾒直しが急務です。わが社は 保険

料が安くなるだけではなく、今現在健康になる為の仕

組を提供します。⽇本で最も「健康」を⼤切にする保険

会社を⽬指す。ようです。

あくまで、当社の宣伝ではなく、皆さん、健康増進しま

しょうというお話でした。

会務報告

井上 雄樹 幹事

１  公益財団法⼈ロータ

リー⽶⼭奨学会より『ハイラ

イトよねやま218号収受』。

２ ⼀般財団法⼈ ⽇本国

際飢餓対策機構より、『飢餓

対策ニュース334号』収受。

３ 旭川市暴⼒追放推進協

議会より、『平成30年度  旭川市暴⼒追放推進協議

会開催についてのご案内状』収受。

４ 旭川市国際交流委員会より、『ＡＩＣＮＥＷＳ第

44号』収受。

♦  ♦  ♦
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■ゲスト紹介■ 桑原 義彦

左から若狭⽒、安井会⻑、井上幹事、⽊村⽒

両名とも家具業界の若⼿ホープとして活

躍中です。ＲＣは何が得られるかではな

く何を得たいかで学びの深さが変わる。

いろいろな職種との交流があり、⼈⽣の

道場といえます。MRC会員⼀同、お⼆⼈

の⼊会の⽇が来ることを楽しみにしてい

ます。そういえば先⽇、⽊村⽒のガージー

カームワークスでエグザイルのメンバー

がカンナ掛けをしていったそうです。凄い！
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⼤委員会活動報告

飯塚 達夫  広報IT委員

会活動報告

⼩川会員、笹川会員と共

に活動して参りました。⼩

川会員には毎回「ロータ

リーの友」読みどころの紹

介をしていただきました。

笹川会員には記録写真の

撮影を担当していただきま

した。ホームページでの情

報掲載には、今井会員の(株)エレメントさんにボランティ

アでご協⼒願いました。会報紙は現在38号まで発⾏済

みです。

マイロータリーへの登録は年度末までに100％を⽬指し

ます。IT活⽤による若⼿会員増強策については次期以

降の委員会の課題とさせていただきます。

武⽥ 昭宏  財団⽶⼭委

員会活動報告

10⽉の⽶⼭⽉間と11⽉

ロータリー財団⽉間におき

まして、全メンバー皆様の

ご⽀援とご協⼒をいただき

ましてありがとうございまし

た。おかげさまで宮永委員

⻑との両輪で、10⽉の⽶

⼭⽉間におきましては、

255,000円、11⽉のロータリー財団には539,000円と合

計で794,000円の多額な⾦額の奉仕にご協⼒をいただ

き、感謝申し上げます。

⽶⼭の使命につきましては、在⽇外国⼈留学⽣を⽀援

し、平和への⼈づくりにあります。

ロータリー財団の使命は、健康を改善し教育への⽀援、

貧困を救済し、より良い地域作りのための活動を資⾦⾯

で⽀えています。ロータリーの代表的な推進にポリオの

撲滅があります。

⽊村 和哉 奉仕プロジェ

クト委員会活動報告

職業奉仕委員会  今井

会員 社会奉仕委員会 

福居会員  林会員  国

際奉仕委員会  ⽵澤会

員 ⻘少年奉仕委員会 

⾼⾒会員  

保育園  養護学校  訪

問、ごみのポイ捨て禁⽌運動に参加、タイ国 ⽔の衛⽣ 

浄化装置  タサラーナーコンスリーRCより地域の学校

に寄贈する贈呈式に参加、ライラセミナーへの参加等々

それぞれの会員が責任感を持って企画・実⾏出来まし

た。充実した内容でした。

無理のない計画的な⾏動が⾮常に⼤切であると再認

識しました。今後はモーニング25周年に向けて頑張りま

す。

委員会報告

坂本 信⼀ 親睦委員⻑

5／24観桜会は弐乃雪屋に変

更です。

⼩川 伸治 25周年筆頭副実

⾏委員⻑

役割分担表を作成掲⽰しました。

問題点がないかどうか、ご確認

願います。現在判明分では、当

⽇の参加者数は190名弱となっ

ています。例会後に打合せをし

ます。

坂本 信⼀ 親睦委員⻑

ニコニコボックス 5⽉17⽇ 1件3,000円

年度累計⾦額 280,582 円

１ 桑原 義彦 5⽉11⽇ＮＨＫ、いくぞ〜北の出会い旅で

吉幾三⽒番組で、アポなし取材があり、放映され業界のス

ターになりました。ほんとかなーー！⼜例会に私ども家具業

界の新しい次世代ホープを2名出席を頂きました。ありがと

うございます。是⾮モーニングロータリアンに推薦したく紹

介いたしました。よろしくお願い致します。

  （有）ワカサ、社⻑ 若狭弘典⽒

  （株）ガージーカームワークス 社⻑ 若狭亮三⽒

出席報告 渡邊 正春 親睦委員

本⽇の出席 第1172回例会 総員28名

5⽉17⽇ 出席22名

出席率 78.57％

修正出席 前回祝⽇のためありません。

ゲスト 若狭 弘典 様 （有）ワカサ代表取締役

⽊村 亮三 様 （株）カージーカームワーク

ス代表取締役／家具職⼈

メークアップ ございません。
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以上ゲストスピーチ終了

受付 嵯城、坂本、橋本、伊藤、朝倉、中岡

⽵村（陽⼀）、嵯城、中岡

笹川、⽊村、河﨑

カメラテスト！ 安井、渡邊

林、⼩川、⽵村（陽⼦）

伊藤、橋本

旭川モーニングロータリークラブ 

渡邊、⼩柳、⽯川会場監督 林 四つのテスト ⼩川

今井：四つのテスト林：会場監督

武⽥、宮永、⾶弾野 坂本、朝倉
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